Fritidscenter Vanlgse 1. maj 2025
Fritids- og Juniorklubber samt Ungevaerk
Medieudvalget

Mobilpolitik i Fritidscenter Vanlgse

Anbefalingerne fra Styrelsen for undervisning og kvalitet fra 2024, samt Trivselskommissionens
afrapportering fra 2025 understotter vores egen dialog om, hvordan og hvor meget mobiltelefoner skal
inddrages i vores fritidstilbud.

Styrelsen anbefaler at fritidstilbuddene
e Skaber feelles rammer for mobiltelefonbrug v
e Begreenser distraktionen fra privat brug af mobiltelefoner v/
e Tager paedagogisk begrundede valg om, hvornar mobiltelefoner til- og fraveelges v

Trivselskommissions afrapportering anbefaler at fritidstilbuddene
o Skal understgtte, at bgrns debut pa sociale medier udskydes v
e Ggr tilbuddene for de mindste bgrn smartphonefrie v
e Skal understgtte at bgrn og unge klaedes pa til at anvende digitale teknologier v/

Trivselskommissionens afrapportering anbefaler at foreeldrene
o Udskyder bgrns smartphonedebut, til de er fyldt 13 ar
e Laver aftaler med deres bgrn om brug af digitale tjenester og skaermforbrug
e Ervoksne rollemodeller for deres bgrn

Fzelles rammer og begransninger for brug af mobiltelefoner i Fritidscenter Vanlgse

1. Gaidialog med bgrn, unge og deres foraeldre om brug af mobiltelefoner
Vi opfordrer forzeldre til at veere i dialog med klubben om det enkelte barn, og evt. ggre brug af
udarbejdede guides til begraensning af bprns mobiltelefonforbrug, for at tage et medansvar for
brug af mobiltelefoner, - ogsa i bprnenes fritid.

2. Indfer mobilfri fritidstilbud
Fra d. 1/5 2025 indfgrer Fritidscenter Vanlgse mobilfrie fritidsklubber for kommende 4. argang,
4. argang og 5. argang, sa smartphones og andre mobiltelefoner ikke leengere er tilladt at
benytte i disse afdelinger: Hpjen, Kvanen, Valhal og Sejlklubben (Sejlklubben indeholder ogsa
juniorklub, her kan evt. lokale aftaler indfgres jf. punkt 3).

3. Rammesat brug af mobiltelefoner i fritidstilbud
Mulighed for i et begraenset omfang at benytte private mobile enheder i centrets juniorklubber
for 6. og 7. argang: DHS Juniorklub, KatKlub og Stalden i tidsrummet kl. 16.00-17.30, med lokale
aftaler om placering og begransninger. Ungevark VBUC for 8. drgang til det fyldte 17. ar
arbejder ikke med restriktioner eller forbud, men er opmarksomme og involverede i de unges
brug og digitale dannelse generelt.

4. Samarbejd med hjemmet
Fritidscenter Vanlgse forventer at foreeldrene tager medansvar for forbud og restriktioner, ved
bl.a. at lave aftaler med deres born hjemmefra, ikke ringer/skriver/snapper til deres bgrn mens
de er i fritidsklub, eller inden kl.16.00 til bgrn i juniorklubberne.



